
神経科浜松病院内でさわのみずカフェを始めました！ 

 

 

 
 

 

 

 

「認知症って？」と思っている方やそのご家族、関わっている様々な方々 

お近くにお住まいのみなさま、興味のある方、どなたでも歓迎いたします。 

誰でも気軽に利用、お話しできる場所として「さわのみずカフェ」を設置 

いたしました。どうぞお気軽に、交流の場所としてご活用ください。 

美味しいお茶を飲みながら、一緒にお話ししませんか？ 

 

◆対象：認知症の人やそのご家族、お近くにお住まいの皆様、民生委員さん、ケアマ

ネジャーさん、認知症に関心のある人等、自由に参加できます。 

◆認知症に関する悩み事の相談、情報交換、介護負担軽減など、美味しいお茶を飲

みながら、一緒にお話ししませんか？認知症に関する専門知識を持つ職員も参加し

ます。認知症予防の体操や講話なども企画していきます。 

 

 

カフェ開催：毎月第１・3土曜日 9 時 30 分～11時 30 分 


